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STANDARDY OCHRONY MALOLETNICH (wersja uproszczona)

Data wejscia w zycie: 3 lutego 2026 r.

Kodeks postepowania dla dzieci uczeszczajacych na zajecia organizowane przez
Fundacje¢ Space Basketball Center

Trenerzy 1 inni pracownicy Fundacji Space Basketball Center sg odpowiedzialni za
bezpieczenstwo dziecka od czasu, gdy pod ich opieke jest przekazane przez rodzicow lub
innych opiekunéw az do czasu, gdy nie zostanie przez nich odebrane z zajec.

Dziecko ma obowigzek postgpowaé zgodnie z instrukcjami trenerow lub innych
pracownikow Fundacji odpowiedzialnych za ich bezpieczenstwo.

Jesli z jakiego$ powodu dziecko nie chce lub nie moze wykonywac¢ zaje¢ razem z grupa,
musi zapytac trenera lub innego pracownika Fundacji o pozwolenie jak i o miejsce, gdzie
moze w tym czasie przebywac.

Dziecko moze poprosi¢ o pomoc trenera, aby moéc wziag¢ udzial w organizowanych
zajeciach.

Podczas obozéw sportowych/turniejow wyjazdowych dziecko bedzie dzieli¢ pokédj z
innymi dzie¢mi. Pokoj zostanie wyznaczony przez trenera i dziecko nie moze spa¢ w
zadnym innym pokoju.

Dziecko ma obowiagzek na czas stawiac si¢ na wszystkie wyznaczone spotkania i zajgcia.
Dziecko ma obowiazek przestrzega¢ zasad bezpieczenstwa podczas ruchu pieszego.
Dziecko ma obowigzek poinformowaé trenerow o problemach zdrowotnych,
zmartwieniach, niepokoju lub obawach dotyczacych jego bezpieczenstwa.

Dziecko ma obowiazek szanowa¢ inne dzieci uczeszczajace na zaj¢cia Fundacji 1 by¢ dla
nich zyczliwym.

Dziecko nie moze uderza¢ ani w zaden inny sposob fizycznie atakowac osob bioragcych
udziat w zajeciach Fundacji lub dziata¢ w jakikolwiek sposob, ktoéry mogltby skrzywdzié.
Dziecko nie moze uzywac nieodpowiednich stow by rani¢ innych lub rozprzestrzeniac¢
plotki na ich temat.

12. Dziecko nie moze celowo wyklucza¢ inne dzieci z grupy.
13. Dziecko nie moze uzywa¢ medidw spoteczno$ciowych w niewlasciwy sposoéb, np. przez

umieszczanie ztosliwych, krzywdzacych komentarzy lub zdje¢ w celu zranienia lub
zasmucenia kogos.

14. Dziecko nie moze przeklina¢ i mowi¢ brzydko o kim$ lub do kogos.
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Dziecko ma zakaz robienia zdje¢ lub nagrywania filméw os$mieszajacych lub mogacych
wyrzadzi¢ krzywdg innym dzieciom.

Dziecko ma zakaz przesytania innym dzieciom wiadomosci obrazliwych 1 w jakikolwiek
inny sposob wyrzadzajacych im krzywde. Dziecko, ktore nie bedzie przestrzega¢ zasad
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kodeksu postepowania, ma §wiadomos¢, ze o wszystkim zostang poinformowani rodzice 1
moze to spowodowac takze konieczno$¢ opuszczenia zaje¢/wyjazdoéw/obozoéw przed ich
zakonczeniem, a w skrajnych przypadkach moze skutkowaé brakiem mozliwosci
kontynuowania uczg¢szczania na zaj¢cia organizowane przez Fundacje Space Basketball
Center.

Dziecko ma obowigzek szanowac trenera, cztonkow druzyny przeciwnej oraz s¢dzidw.
Dziecko ma obowigzek gra¢ uczciwie 1 godnie znosi¢ porazki.

Dziecko ma obowigzek informowac trenera o wszelkich kontuzjach i stanie zdrowia przed,
po jak i w trakcie zajec.

Bioragc udziat w zajeciach prowadzonych przez Fundacje Space Basketball Center,
dziecko: ma prawo dobrze si¢ bawi¢ i rozwija¢ swoje umiejetnosci; ma prawo czuc si¢
bezpiecznie i szcz¢sliwie; jest chronione przez trenera przed ztym zachowaniem, ze strony
dorostych lub innych dzieci, ktore sprawiaja, ze czuje si¢ nickomfortowo lub smutno; ma
prawo rozmawiac z trenerem i by¢ wysluchanym, zwlaszcza jesli ma obawy lub nie czuje
si¢ bezpiecznie.




STANDARDY DLA DZIECI

#® BEZPIECZENSTWO NA TRENINGACH KOSZYKOWKI &
Fundacja Space Basketball Center

DZIECIAKI! .« Chcemy, zebyscie czuli sie BEZPIECZNIE na naszych treningach.
Dlatego mamy dla Was kilka waznych zasad.

CO TO ZNACZY BEZPIECZENSTWO? To znaczy, Ze:
v Nikt Cie nie bedzie bi¢, kopacé, gryz¢ ani robi¢ bolesnie
v Nikt nie bedzie si¢ z Ciebie wySmiewac ani Ci¢ ponizac
v Nikt nie bedzie dotyka¢ Twojego ciata bez pozwolenia
v Wszyscy bedg do Ciebie mili i szanowa¢ Cig

v Mozesz si¢ czu¢ swobodnie i z uSmiechem chodzi¢ na trening

® ZAPAMIETAJ: TO JEST NIEDOPUSZCZALNE!

X Bicie, kopanie, puszczanie bolu

X Wyzywanie, wysmiewanie, drwiny
X Dotykanie Ci¢ "tam gdzie nie chcesz"
X Grozenie, zastraszanie

> Osamotnianie, wykluczanie z grupy

X Wszystko, co Cie boli, przestrasza lub smuci

% TWOIE PRAWA:

e Masz prawo do BEZPIECZENSTWA na treningu

e Masz prawo do SZACUNKU od treneréw

e Masz prawo do PRYWATNOSCI (szatnia, toaleta)

e Masz prawo do MOWIENIA "NIE" jesli co$ Cig boli
e Masz prawo do POMOCY gdy Ci zle




=} Co robi¢, jesli si¢ boisz i czujesz si¢ coraz gorzej?

E} Powiedzcie dorostemu — moze to by¢: rodzic (mama lub tata), trener, nauczyciel w szkole,
koordynator naszej fundacji

E3 Albo zadzwoncie pod numer: &, 116 123 — linia wsparcia emocjonalnego (24/7, bezptatna)

E) Lub dzwoncie pod numer alarmowy: s8 112 — w razie zagrozenia lub niebezpieczenstwa

‘= PAMIETAIJ:
v To nie Twoja wina, jesli kto$ Cig skrzywdzi.
v Stowa dorostego nie sg po to, by Cig¢ karac.
v Zawsze znajdziemy dla Ciebie pomoc.

v Twoje bezpieczenstwo jest dla nas najwazniejsze.

Masz pytania? Porozmawiaj z rodzicami lub trenerem! @




